::::_:.E‘/.
d0jeAnoy
Jojesduagoy

..::,.:_:_N/
JojeAnoy
Jojesauagoy



HONGO
GANODERMA

- Requla el organismo .

ZFICIOS:

- Limpia el organismo.

- Mejora la circulacion.

- Rejuvenece.

- Oxigena el cuerpo.

- Proporciona mas energia.

- Limpia los rifiones e higado.
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HONGO
CORDYCEPS

- Rico en vitamina A, Bl,B2,CyE

ZFICIOS:
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- Corrige la incontinencia urinaria. B
- Excelente para atletas. e e _M_@/
- Protege contra el cancer.

- Ayuda a la diabetes tipo 2.

- Previene la aparicion de tumores.

- Fortalece el sistema inmunoldgico.
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HONGO
SHIITAKE

- Ayuda al sistema digestivo.

ZFICIOS:

- Libre de colesterol.
- Buena fuente de fibra.
- Buena fuente de proteina.

- Reduce el estrés.

- Favorece el sistema dseo.

- Fortalece el sistema inmunoldgico.

www. evolutionglobal7.com



HONGO
CHAGA

- Requla la presién sanguinea

FICIOS:

- Antioxidante.

- Antialérgico.

- Antienvejecimiento.

- Elimina parasitos.

- Purificador de sangre .

- Antiviral .
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COLA DE PAVO

-Fortalece el sistema inmune.
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=FICIOS:

-Rico en antioxidantes.

- Mejora la salud intestinal.

-Reduce la inflamacion.
’ { 'L ' {
-Apoyo en tratamientos oncologicos. & S8, 8
W i L

-Combate virus y bacterias.

-Mejora la salud del higado.
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MELENA DE LEON

-Estimula la memoria.

FICIOS:

-Regenera neuronas.
-Reduce la neblina mental.
-Mejora el enfoque.

-Alivia sintomas de ansiedad.
-Protege el sistema digestivo.

-Combate la inflamacidn cerebral.
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MAITAKE

-Regula los niveles de azucar.

FICIOS:

-Fortalece las defensas.
-Ayuda a controlar el peso.
-Reduce el colesterol.
-Mejora la presion arterial.
-Efecto antitumoral.

-Aporta fibra digestiva.
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GINSENG

-Aumenta la energia fisica.

-Mejora la funcion cognitiva.
-Reduce el estreés.

-Mejora el rendimiento sexual.
-Antiinflamatorio potente.
-Regula el azicar en sangre.

-Fortalece el sistema inmunoldgico.
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CARDO
MARIANO =FICIOS:

- Protege el higado.

- Ayuda a tratar la cistitis.

- Regenera las células hepaticas.
- Rejuvenece la piel.

- Ayuda a tratar la diabetes.

- Ayuda a perder peso.

- Reduce inflamaciones.
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BACOPA
MONNIERI FICIOS:

- Estimula la mente.

- Mejora la concentracion.

- Reduce la ansiedad.

- Estimula la memoria.

- Fortalece el sistema inmunologico.
- Antioxidante.

- Facilita el aprendizaje.
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CAFE VERDE

- Ayuda a disminuir la grasa.

- Equilibra la presidn arterial.
- Acelera el metabolismo.

- Antiinflamatorio.

- Aporta energia.

- Antioxidante.

- Depurativo.
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ASHWAGANDHA

-Reduce el cortisol.

ZFICIOS:

-Mejora la calidad del sueno.
-Aumenta la fuerza muscular.
-Calma la ansiedad.
-Equilibra hormonas tiroideas.
-Mejora la memoria.

-Propiedades rejuvenecedoras.
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GUARANA

- Mejora la concentracion.

EFICIOS:
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- Mejora la inteligencia.
- Analgésico natural.

- Ayuda a bajar de peso.
- Combate el cancer.

- Reduce el estrés.

- Gran antioxidante.

www. evolutionglobal7.com



MORINGA

-Alta densidad nutricional.

cFICIOS

-Protege el higado.
-Combate la anemia.
-Antiinflamatorio natural.
-Mejora la salud de la piel.
-Reduce la glucosa.

-Desintoxica metales pesados.
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RHODIOLA

-Combate la fatiga cronica.

:FICIOS:

-Mejora el estado de animo.
-Aumenta la resistencia fisica.
-Protege el corazon.

-Ayuda a quemar grasa visceral.
-Mejora la concentracion.

-Reduce el agotamiento mental.
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TE VERDE

- Ayuda perder peso.
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=NEFICIOS:

- Aumenta las defensas.

- Retrasa el envejecimiento.
- Reduce la fatiga.

- Mejora la vision.

- Previene infecciones.

- Ayuda a concentrarse.
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YERBA MATE

-Energizante natural.

FICIOS:

-Mejora la digestion.

-Alto contenido de polifenoles.
-Ayuda a perder peso.

-Mejora la salud cardiovascular.
-Efecto diurético.

-Aumenta la agudeza mental.
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PIMIENTA
DE CAYENA

-Acelera el metabolismo.
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-Mejora la circulacion.
-Alivia el dolor articular.
-Ayuda a la digestion.
-Reduce el hambre.
-Combate resfriados.

-Desintoxica el cuerpo.
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CURCUMA

- Antioxidante.

SEN

- Aumenta la retencion de memoria.
- Desintoxica el higado.

- Reduce niveles de azicar.
- Mejora la digestion.

- Antiinflamatorio .

- Promueve la salud cardiovascular.
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GARCINIA
GAMBOGIA

- Ayuda a quemar grasa.

U U
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ENEFICIOS:

- Desintoxicante natural.

- Rico en vitamina c.

- Aumenta el metabolismo.

- Reduce la presién sanguinea.
- Antiinflamatorio.

- Disminuye el apetito.
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REMOLACHA

-Mejora la presion arterial.

U U

ZFICIOS:

-Aumenta el flujo de oxigeno.
-Desintoxica el higado.

-Mejora el rendimiento deportivo.
-Rica en fibra.

-Combate la inflamacion.

-Salud cerebral.
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TE BLANCO

- Cuida tu corazdn.

- Combate la flacidez. ,
- Antioxidante.

- Baja el colesterol.

- Estimulante natural.
- Rico en polifenoles.

- Contiene vitamina Ey C.
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ESPIRULINA

-Proteina de alta calidad.

FICIOS:

-Combate la anemia (hierro).
-Desintoxica la sangre.
-Reduce el colesterol malo.
-Mejora la fuerza muscular.
-Controla alergias.

-Poderoso antioxidante.
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ESPINACA

-Salud ocular (luteina).

ZFICIOS:

-Fortalece los huesos.
-Previene la anemia.
-Requla la presion arterial.
-Rica en dcido fdlico.
-Mejora la piel y cabello.

-Salud del sistema nervioso.
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BROCOLI

-Potente anticancerigeno.

ZFICIOS:

-Salud del corazdn.
-Fortalece el sistema inmune.
-Mejora la digestion.

-Salud dsea.

-Desintoxicante hepatico.

-Protege la vista.
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ARANDANO

- Disminuye el colesterol.

- Fortalece las defensas.

- Mejora la funcién cerebral.

- Mejora la digestion.

- Propiedades anticancerigenas.
- Contiene vitamina C.

- Protege tu corazon.
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SEMILLAS
DE UVA

- Anticancerigenas.
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ZFICIOS:

- Antialérgicas. R o .
- Fortalece el cabello .
- Antibacterial.

- Mejora la vision.

- Antioxidante natural.

- Ayuda a prevenir el cancer.
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Tomate

-Protege el corazén (licopeno).
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-Mejora la vision.

-Salud de la préstata.
-Protege contra rayos UV.
-Rico en potasio.
-Mejora la piel.

-Ayuda a la hidratacion.
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MANZANA

-Mejora la salud digestiva.
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-Controla el colesterol.

-Ayuda a perder peso.
-Estabiliza el azicar. N »

-Protege el corazon.

-Salud pulmonar.

-Fortalece dientes y encias.
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NARANJA

-Refuerza defensas.

ZFICIOS:

-Produccién de colageno.
-Mejora la absorcion de hierro.
-Antioxidante celular.

-Salud cardiovascular.

-Piel radiante.

-Reduce el acido drico.
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RESVERATROL

- Antioxidante.

- Salud de la vision.

- Mejora la circulacion.

- Protector cardiovascular.

- Anticancerigeno.

- Retrasa el antienvejecimiento.

- Previene el alzheimer.
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SELENIUM

- Ayuda areducir los sinftomas del asma.

U U

- Aumenta la longevidad.

- Regula la funcidn tiroidea.
- Mejora la fertilidad.

- Repara tejidos.

- Fortalece tu inmunidad.

- Protege las funciones cognitivas.
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VITAMINA A

-Mejora la vision en la oscuridad.

SENE

-Mantiene la piel libre de imperfecciones.

-Refuerza las defensas contra virus.

VITAMINA

-Ayuda al crecimiento de los huesos.

&

-Protege las mucosas del cuerpo.
-Es un potente antioxidante celular.

-Favorece la fertilidad y reproduccion.
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VITAMINA C

-Esencial para producir colageno.

-Acelera la cicatrizacion de heridas.
-Fortalece el sistema inmune.

-Ayuda a absorber el hierro.
-Mantiene encias y dientes saludables.
-Protege a las células del envejecimiento.

-Mejora la salud de las arterias.
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VITAMINA D

-Es la llave para que el calcio
entre a los huesos.

-Mejora el estado de animo.

-Aumenta la fuerza muscular.

VITAMINA t

-Regula el sistema inmune.
-Protege contra la fragilidad osea. \ /
-Mantiene el esmalte dental fuerte. —_ g

-Reduce la inflamacion general del cuerpo.
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VITAMINA E

=N

-Actua como un escudo contra los radicales libres.
-Mejora la circulacion sanguinea.

-Hidrata la piel y mejora su elasticidad.
-Fortalece el cabello y previene su caida.

-Protege la vista del dano solar.

-Cuida la salud de las neuronas.

-Previene la oxidacion del colesterol malo.
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VITAMINA K

-Ayuda que la sangre coagule.
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-Ayuda que el calcio se quede en el hueso. |
-Previene hemorragias internas. VITAMINA
-Fortalece la estructura dsea. | K
-Mejora la salud cardiovascular.
-Contribuye a la memoria .

-Ayuda a limpiar las arterias.
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VITAMINA B1

. 4 4 o
-Convierte los azucares en energia vital.
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-Mantiene el sistema nervioso tranquilo.
-Mejora la capacidad de concentracion.
-Ayuda al corazon a latir con fuerza.
-Reduce la irritabilidad y el estrés.
-Favorece la agilidad mental.

-Ayuda en la digestion de carbohidratos.
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VITAMINA B3

-Ayuda a equilibrar el colesterol.

-Mejora la textura de la piel.
-Es fundamental para reparar el ADN danado.
-Aumenta la produccion de energia en las celulas.
-Protege el cerebro del deterioro cogpnitivo.

-Reduce la inflamacion en las articulaciones.

-Ayuda a procesar las grasas.
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VITAMINA B5S

-Ayuda al cuerpo con el estrés fisico.

-Es necesaria para fabricar globulos rojos.
-Reduce la produccion de grasa en el rostro.
-Combate la fatiga y el cansancio extremo.
-Ayuda a producir hormonas vitales.
-Mantiene el sistema digestivo saludable.

-Facilita la sintesis de grasas buenas.
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VITAMINA B6

-Ayuda a producir serotonina.

U U

-Mejora la calidad del sueno.

-Es clave para prevenir la anemia.
-Refuerza la produccion de anticuerpos.
-Alivia las nauseas y mareos.

-Regular los sintomas del ciclo menstrual.

-Desintoxicacion del higado.
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VITAMINA B12

- Previene la anemia.

- Acelera el metabolismo.

- Previene el cancer.

- Mejora las funciones del cerebro.
- Normaliza el sueno .

- Evita problemas de audicion .

- Ayuda a la regeneraciéon de musculos.
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ZFICIOS:
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